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1. Пояснительная записка

	Развитие современного общества предъявляет новые требования к дополнительным общеобразовательным учреждениям, выбору и обоснованию основных и порциональных программ, результатам и результативной деятельности.
Предлагаемая программа рассчитана на обучающихся в ДШИ по специальности «Эстрадное пение», предмет «Сценическое движение» для детей с ограниченными возможностями здоровья.
Данная программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей с ОВЗ и направлена на создание в учреждении специальных условий воспитания, обучения, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей, посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 
Предмет «Сценическое движение» органично вплетается в основной курс обучения «Эстрадное пение». Учебный материал выстроен по принципу от простого к сложному. Преподавателю данного предмета необходимо объединить работу над репертуаром вокалиста с элементами сценического актерского мастерства, посредством движения рук, головы, корпуса, ног (в зависимости от возможности учащегося).
При воспитании и обучении детей с ОВЗ присутствует ряд проблем, обусловленных психофизическими особенностями: стойкое нарушение познавательной деятельности, нарушение опорно-двигательного аппарата, низкая работоспособность, неуверенность в своих возможностях. Поэтому разработка коррекционной программы, учитывающей специфику воспитания и обучения детей нашего учреждения, является актуальной.

	2. Содержание учебного предмета

Ученик, обучающийся на отделении эстрадного пения должен стать художником, создающим сценический образ, перевоплощаясь на сцене.
Его действия выражены в слове, пении, мимике, жестах, пластике (движения, в зависимости от возможностей учащихся).
Перевоплощение для учащихся во время исполнения номера – сложная и разноплановая задача. Начинающим учащимся вокального отделения, а особенно с ОВЗ, бывает сложно справляться со своим телом. Он хорошо выучил текст, имеет хороший голос, но он не знает куда деть руки, как правильно стоять, сидеть, держать спину, работать корпусом и т.д. Поэтому есть необходимость обучать сценическому движению.
Содержание программы обеспечивает полноценное развитие личности детей и включает:
- цель и задачи программы;
- описание образовательной деятельности по годам обучения;
- требования к уровню подготовки;
- фонды оценочных средств;
- методическое обеспечение учебного процесса.
	Сценическое мастерство обучающихся и умение выразить словом, мимикой, жестом, звуком и пластикой эстрадное пение.
Начинающим учащимся бывает сложно справиться с волнением, он не знает куда деть руки, как правильно смотреть в зрительный зал, как правильно стоять.
Поэтому предмет «Сценическое движение» «Сила воздействия на зрителя заложена в умении раскрепостить весь свой организм» - И.С. Станиславский является необходимым в учебном процессе по специальности «Эстрадное пение» для детей с ОВЗ. 
Задачи программы:
- определить особенности организации образовательного процесса в соответствии с индивидуальными возможностями ребенка, структурой нарушения и степенью выраженности;
- учитывать особые образовательные потребности детей с ОВЗ при освоении ими образовательной программы.
- осуществлять индивидуально-ориентированную и социально-психолого-педагогическую помощь детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом физического развития, индивидуальными возможностями детей.
- создать пространство детско-взрослого взаимодействия с учетом ведущей деятельности ребенка.
Учебно-тематический план
Младшая возрастная группа
1-2 класс
Задача обучения: Раскрытие творческих возможностей ребенка, воспитание чувства жизненной правды. Элементарное представление о сценическом мастерстве.
	т

п/п
	
Наименование разделов и тем
	
Количество часов

	
1.
	Введение. Сценическое движение, как предмет на отделении «Эстрадное пение».
	
2 часа

	2.
	Речевая и эмоциональная выразительность. Жест, мимика.
	4 часа

	3.
	Игры на развитие воображения и внимания.
	3 часа

	4.
	Игры на развитие сценической свободы.
	4 часа

	5.
	Игры на координацию движения
	3 часа

	6.
	Сюжетно-ролевые игры. Отношение к воображаемому
	3 часа

	87
	Этюды по элементам внутренней техники ученика.
	4 часа

	18.
	Искусство быть исполнителем. Контрольный урок.
	4 часа

	

	
ИТОГО:
	
26 часа






Средняя возрастная группа 
3-4 класс

Задача обучения: Определение природы сценической игры. Воспитание свободы в сценическом пространстве, а также коллективных принципов творчества и индивидуальных (вокальных).
	
1 № п/п
	
Наименование разделов и тем
	
 Количество часов

	1.
	Введение. Беседа о сценической культуре исполнителя.
	3 часа

	2.
	Темпо-ритм речи. Диапазон. Речевая выразительность.
	5 часов

	3.
	Эмоциональные функции выразительности речи и действия. Мимика. Жест.
	5 часов

	4.
	Упражнения с элементами действия на развитие ассоциативного мышления, воображения, внимания, мышечной свободы.
	6 часов

	5.
	Импровизационное сочинение сказок и их разыгрывание с использованием пения, слова, танца.
	2часа

	6.
	Сценическое действие, как важнейший компонент вокального исполнительства
	6 часов

	7.
	Искусство быть исполнителем. Контрольный урок.
	3 часа

	8.
	Контрольный урок. Переводной экзамен.
	3 часа

	

	
ИТОГО:
	
33часа



Старшая возрастная группа 
 5 класс

Задача обучения: Создание сценического образа и репертуарного замысла. Раскрытие эмоционального и творческого значения вокального искусства. Практическое осмысление пройденного материала (концерты, конкурсные программы).
	
№ п/п
	
Наименование разделов и тем
	
Количество часов

	
1.
	Понятие о сценическом образе и специфических средствах их художественной и эмоциональной выразительности (действие, стиль, пространство и время. движение и слово, музыка)
	
4 часа

	2.
	Песня в действии. Слово, как результат действия. 
	4 часа

	3.
	Память физических действий. Действие с воображаемым предметом.
	4 часа

	4.
	Проверка самостоятельности воображения: импровизационное решение поставленных задач (вокальных, словесных)
	4 часа

	5.
	Коллективная игра-импровизация (современные музыкальные сказки, мюзиклы, тематические концерты)
	4 часа

	6.
	Упражнения с применением всех полученных знаний и навыков сценического мастерства.
	5 часов

	7.
	Искусство быть исполнителем. Воплощение замысла сценического образа в песне
	4 часа

	8.
	Контрольный урок. Экзамен по сценическому движению.
	2 часа

	

	
ИТОГО:
	
33 часа



[bookmark: bookmark46][bookmark: bookmark47]3. Требования к уровню подготовки обучающихся
Основные требования к учащимся по предмету сценическое мастерство:
	1. Техника звучащего слова. Звучащее слово является главнейшим выразительным средством вокально-исполнительского искусства.
2. Публичность. Публичность поведения является источником сильного эмоционального воздействия на ученика, т.е. способствует возникновению эмоционального состояния.
	3. Действие в условиях вымысла. Это не что иное, как действие не по правде -«как будто» - т.е. как в детской игре, когда ребенок играет какую-то роль. Поэтому можно назвать это требование - ролевая игра.
	4. Зависимость от репертуара. Это означает, что исполнительский замысел, план его работы обусловлены предлагаемыми обстоятельствами в песне.
5. Целенаправленное воздействие на зрителя. Его можно рассматривать, как сценическое воплощение вокально-исполнительского замысла.
Таким образом, можно говорить о пяти первоначальных и обязательных сценических способностях:
1. Способность к развитию техники звучащего слова.
1. Способность к продуктивной и продолжительной деятельности.
1. Способность к созданию сценического замысла в репертуаре.
1. Способность к осуществлению сценического замысла в песне через действие на сцене.

Ролевая игра
	Речь пойдет о самой обычной ролевой игре. Ведь ролевая игра - это одно из проявлений детскости, которой должны обладать не только дети, но и взрослые. Этот раздел очень нравится обучающимся, и они готовы играть весь урок независимо от возраста детей. Упражнения данного раздела должны содействовать освобождению от будничных, повседневных забот, стать беззаботным и спокойным. К.С. Станиславский утверждал: "Когда вы дойдете в искусстве до правды и веры детей в играх, тогда вы сможете стать великим актером".
	Игры и упражнения на легкость ассоциативной памяти, аналогий и противопоставлений, а также на развитие воображение, свободы фантазии, смелости и непосредственности.
 	Упражнения - игры. 
«Кривые зеркала», «я не тормоз», «испорченный телефон», «месим тесто», «голова великана», «глухой телефон», «смешной телефон», «черно-белое», «телеграмма», «упражнение с мячом» и др.

Создание сценического замысла в репертуаре
	Говоря о способности создания творческого сценического замысла стоит прислушаться к происхождению слова «замысел»: замыслить, мыслить, конечно, оно исходит от общего слова мысль. В психологии и педагогике процесс мышления изучен достаточно хорошо. Еще И.А. Павлов разделял людей на два типа: мыслительный и художнический. Мыслительный тип соответствовал преобладанию в организации деятельности человека второй сигнальной системы (речевой). У представителей художнического типа преобладает первая сигнальная система: чувственно-эмоциональная. Данный раздел поможет педагогу научить ребенка вслушиваться и понимать смысл данного репертуара. Текст песен должен восприниматься им как стимул для самостоятельного поиска в заданных условиях. Ребенок должен иметь богатое активное воображение. Особенность мышления и воображения его в том, что оно находится в непосредственной связи и зависимости друг от друга. Подобранный репертуар педагогом сопоставляется с внутренними и внешними данными ученика. Предметом исследования для ребенка является - песня. Необходимо научить ребенка доносить смысл, текст исполняемого репертуара до зрителя с помощью упражнений.
	Основными факторами способности создания сценического замысла являются: восприятие, воображение, память, мышление, эмоциональность, непосредственность, выразительность. Рождение замысла в песне является специфичным, глубоко внутренним процессом в творчестве ребенка. Поэтому над песней лучше всего работать индивидуально, должен быть согласован с педагогом.
	Упражнения: «Шляпа старухи Шапокляк»; «о чем рассказывает песня»; «интересная тема»; «сантики-фантики-лимпопо»; «телепат»; «чертенок или мальчик наоборот»; «сиамские близнецы»; «юный композитор»; «я певец» и др.

Воплощение сценического замысла
	Прежде всего, способность к воплощению сценического замысла в песне объединяет в себе все предыдущие способности: способность к звучащему слову, к публичному действию, к ролевой игре, к замыслу. Эту способность к воплощению можно выразить как условную ролевую игру, проходящую в соответствии со сценическим замыслом, с целью направленного воздействия на зрителя. Выбранная песня, которую предстоит исполнить ученику, может быть веселой и грустной, лирической и патриотической, сюжетной. К сценическому замыслу относится так же выбор соответствующего костюма к песне. Таким образом, педагог сценического мастерства должен использовать все упражнения по данным разделам для воплощения сценического замысла в песне через действие на сцене.

4. Фонды оценочных средств
1. Аттестация: цели, виды, форма, содержание 
Оценка качества реализации программы "Сценическое движение" включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучающихся.
Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: контрольных уроках, экзаменах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д.
Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет.
Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов (один раз в полугодие) и экзаменов (по полугодиям).
Контрольные уроки, зачеты и экзамены могут проходить в виде просмотров концертных номеров. Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. Экзамены проводятся за пределами аудиторных учебных занятий.
2. Критерии оценок и качества исполнения
По итогам исполнения программы на контрольном уроке и экзамене выставляется оценка по пятибалльной шкале:

	Оценка
	Критерии оценивания выступления

	5 («отлично»)
	технически качественное и художественно осмысленное исполнение, отвечающее всем требованиям на данном этапе обучения

	4 («хорошо»)
	оценка отражает грамотное исполнение с небольшими недочетами (как в техническом плане, так и в художественном)

	3 («удовлетворительно»)
	исполнение с большим количеством недочетов, а именно: неграмотно и невыразительно выполненное движение, слабая техническая подготовка, неумение анализировать свое исполнение, незнание и использование методики исполнения изученных движений и т.д.

	2
(«неудовлетворительно»)
	комплекс недостатков, являющийся следствием отсутствия регулярных аудиторных занятий, а также плохой посещаемости аудиторных занятий

	«зачет» (без отметки)
	отражает достаточный уровень подготовки и исполнения на данном этапе обучения.



В зависимости от сложившихся традиций того или иного учебного заведения и с учетом целесообразности оценка качества исполнения может быть дополнена системой «+» и «-», что даст возможность более конкретно отметить ответ учащегося.
Фонды оценочных средств призваны обеспечивать оценку качества приобретенных выпускниками знаний, умений и навыков, а также степень готовности учащихся выпускного класса к возможному продолжению профессионального образования в области музыкального искусства.
При выведении итоговой (переводной) оценки учитывается следующее:
· оценка годовой работы ученика;
· оценка на экзамене;
· другие выступления ученика в течение учебного года.
Оценки выставляются по окончании каждого и полугодия учебного года.
[bookmark: bookmark49]
5. Методическое обеспечение учебного процесса
Методические рекомендации педагогическим работникам
В работе с учащимися преподаватель должен следовать принципам последовательности, постепенности, доступности, наглядности в освоении материала. Весь процесс обучения должен быть построен от простого к сложному и учитывать индивидуальные особенности ученика: интеллектуальные, физические, музыкальные и эмоциональные данные, уровень его подготовки.
При работе над программным материалом преподаватель должен опираться на следующие основные принципы:
1. целенаправленность учебного процесса;
1. систематичность и регулярность занятий;
1. постепенность в развитии танцевальных возможностей учащихся;
1. строгая последовательность в процессе освоения танцевальной лексики и технических приемов танца.

1. Список рекомендуемой методической литературы
1. Никитин Б. Развивающие игры. 1982г.
1. Яновская М.Г. Творческая игра в воспитании младших школьников
1. Левченко И.Ю., Приходько О.В. Технология обучения и воспитания детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата - М: Академия, 2001
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